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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план для 3-4 классов по программам начального общего образования разработан на 

основе следующих нормативных документов: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273–ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 30.12.2021); 

2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» 

3. Федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года № 372; 

4. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28. 09.2020 г №28 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и СанПиН 1.2.3685-21 от 

28.01.2021 №2; 

5. Приказа Министерства просвещения РФ от 22.03.2021  N 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования"; 

6. Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена 

решением  федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

3/21 от 27.09.2021 г), учтены методические рекомендации по Кировской области. 

 

Учебный план 3-4 классов, реализующих ФГОС: 

 реализует Федеральный государственный образовательный стандарт; 

 обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации; 

 обеспечивает обучающимся условия становления и формирования личности, их      

склонностей, интересов  и способности к социальному самоопределению; 

 гарантирует овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, 

которые позволят обучающимся  продолжить образование на следующей ступени. 



        В КОГОБУ СШ пгт Даровской созданы условия для реализации ФГОС НОО (кадровые, 

материально-технические, учебно-методические, нормативно-правовые, психолого-

педагогические, информационно-методические):  

 создана нормативно- правовая  база   по введению ФГОС НОО; 

 образовательная программа начального общего образования, реализующая ФГОС НОО для 

3-4 классов; 

 разработан учебный план на 2023-2024учебный год; 

 определен  учебно-методический комплект, обеспечивающий реализацию ФГОС ООО. 

Учебный план является нормативно-правовой основой, регламентирующей организацию и 

содержание образовательного процесса в КОГОБУ СШ пгт Даровской в 2023-2024 учебном году, 

определяет продолжительность обучения, и распределение учебного времени между ступенями 

обучения, классами. Единая основа учебного плана всех ступеней образования осуществляет 

принцип  преемственности содержания образования  между школой 1 и 2 ступени. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает обучение в 3-4 классах по новым 

образовательным стандартам, определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования, выступает в качестве ограничителя содержания 

образования. 

 Содержание образования формируется на основе следующих принципов: 

 приоритет на оказание образовательных услуг обучающимся  на основе учета их склонностей, 

личностных данных: физических, психических, интеллектуальных возможностей; 

 паритет между государственными, групповыми и индивидуальными потребностями 

участников образования; 

 демократизация взаимодействия субъектов образования; 

 гуманизация образования, приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья 

человека, свободного развития личности; 

 сохранение преемственности обучения между 1 и 2 ступенью; 

 соблюдение требований к обязательной максимальной нагрузке обучающихся; 

 создание условий для освоения   обязательного минимума содержания образования. 

Содержание образования на ступени основного общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятия мира, 

системно-деятельностного подхода, дифференциации и индивидуализации обучения. 

Цель реализации учебного плана — обеспечение выполнения требований Стандарта через 

достижение  планируемых результатов   выпускниками  целевых установок, знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 



общественными, государственными потребностями и возможностями обучающихся среднего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья личности и 

проявления её индивидуальности, самобытности, уникальности, неповторимости. 

В соответствии с целевыми установками развития школы учебный план обеспечивает реализацию 

следующих задач: 

 создание системы обучения и воспитания на основе раскрытия индивидуальных способностей 

обучающихся  в соответствии с их интересами и потребностями, достижение оптимального 

уровня освоения базового и предпрофильного образования, воспитанности обучающихся; 

 формирование  и развитие у обучающихся общеучебных умений и навыков, обеспечивающих 

высокий уровень качества знаний; 

 создание условий для сохранения здоровья обучающихся в период обучения в школе, 

формирования здорового образа жизни, развития психо - эмоциональной сферы; 

 выявление и развитие творческих способностей  обучающихся в интеллектуальной, 

художественно-эстетической, общественно-организаторской, спортивно-оздоровительной сферах 

деятельности; 

 создание условий для успешной социализации обучающихся, воспитание социально активной 

личности, способной к самообразованию, саморазвитию, осознанному выбору жизненного пути и 

профессии; 

 создание единого социо-культурного образовательного пространства на основе интеграции 

деятельности школы, семьи, социума микрорайона и города. 

            Режим функционирования 3-4 классов 

Продолжительность учебного года в 3-4 классах – 34 недели, пятидневная учебная неделя, 

продолжительность урока –   40 минут.   

Максимально допустимая учебная нагрузка обучающихся 3 классов при пятидневной рабочей 

неделе составляет  23 часа (782 часа в год).  

Максимально допустимая учебная нагрузка обучающихся 4 классов при пятидневной рабочей 

неделе составляет  23 часа  (782 часа в год). 

 

Структура учебного плана 

 

  Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для 3-4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период 



обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. При этом объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня для 3–4-х классов не превышает пяти уроков. 

В целях реализации федеральной образовательной программы осуществляется деление классов на 

две группы при изучении курса иностранного языка во 3-4-х классах. Реализация учебного плана 

школы обеспечена:  

 Наличием в штатном расписании школы необходимых специалистов; 

        Педагогическими кадрами соответствующей квалификации; 

       Учебно-методическими комплексами (учебными программами, учебниками, 

      методическими рекомендациями, дидактическими материалами, контрольными заданиями, 

необходимым оборудованием).  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Урочная деятельность направлена на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального 

общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. Обязательная 

часть учебного плана для 3-4 классов включает в себя следующие предметные области:  

1. «Русский язык и литературное чтение».  

2. «Иностранный язык».  

3. «Математика и информатика».  

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")».  

5. «Искусство».  

6. «Технология».  

7. «Физическая культура» 

8. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Изучение учебного предмета «Родной язык (русский)» продолжается в 3-4 классах (0,5 часа в 

неделю (17 часов в год). 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» вводится в 4-х классах в 

качестве обязательного учебного курса, который направлен на формирование у учащихся 

мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 



представителями других культур и мировоззрений. При изучении области «Основы 

религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных модулей «Основы 

православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», 

«Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур народов России», «Основы 

светской этики» осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Учитывая мнения родителей (законных представителей) в 

2023 – 2024 учебном году выбраны модули «Основы православной культуры» и «Основы 

светской этики». 

Предмет «Физическая культура»  реализуется в учебном плане в  количестве 2 часов в неделю за 

счет обязательной части и 1 час в неделю за счет плана внеурочной деятельности по спортивному 

направлению. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования (3-4 классы) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Обязательная часть 3а 3б 3в  4а 4б 4в  

Русский 

язык и 

литературно

е чтение 

Русский язык 5(170) 5(170

) 

5(170

) 

5(170) 5(170)  5(170) 

Литературное 

чтение 

4(136) 3(136

) 

3(136

) 

3,5(119) 3,5(119) 3,5(119

) 

 Родной 

(русский) 

язык 

0,5(17

) 

0,5(17

) 

0,5(17

) 

0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 

Иностранны

йязык 

Иностранный

язык 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика 4,5(15

3) 

4,5(15

3) 

4,5(15

3) 

4(136) 4(136) 4(136) 

Обществозн

ание и 

естествознан

ие 

(Окружающ

ий мир) 

Окружающий 

мир 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

Основы  

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

- - - 1(34) 1(34) 1(34) 

Искусство Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Изобразитель

ноеискусство 

1(34)  1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 



Технология Технология 1 (34) 1(34) 1(34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Итого: 23 23 23 23 23 23  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

- - - - - - 

Максимальная нагрузка 

 на 2023-2024 учебный год 

782 782 782  782 782 782  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

23 23 23   23 23 23  

 

 

 

 



В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в  КОГОБУ СШ пгт 

Даровской, устанавливаются следующие формы промежуточной аттестации 

обучающихся: 

Формы промежуточной аттестации в 1-4 классах 

Предмет Форма 

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Русский язык Комплексная 

итоговая работа 

на 

межпредметной 

основе 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литература Комплексная 

итоговая работа 

на 

межпредметной 

основе 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

Иностранный язык - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика Комплексная 

итоговая работа 

на 

межпредметной 

основе 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Окружающий мир Комплексная 

итоговая работа 

на 

межпредметной 

основе 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Основы религиозных - - - тест 



культур и светской 

этики 

Музыка творческий отчет итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

итоговое 

тестирование 

Изобразительное 

искусство 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Технология Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Физическая культура зачет зачет зачет зачет 

 

 

 


